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POLIMATCH 2023

17,18 y 19 de septiembre

Inscripciones:

Hasta el jueves 31 de agosto, por mail, enviando la Lista de Buena Fe de los equipos a
deportes@munlsanmartin.gov.ar

Importante:

Los equipos podran ganar puntos extra, anotando en la Lista de Buena Fe a hasta 20 participantes
mayores de 19 afos para participar de la marcha aerébica o caminata familiar (sin costo) o participar
de los 21K, 10K o 5K (con costo que incluye remera, chip, premios y kit de hidratacién).

o Es OBLIGATORIA la pre-inscripcion para los participantes de los equipos en: www.cronomet.com.ar
para participar de la carrera de 5K en forma gratuita (no incluye remera).

o IMPORTANTE: Los mayores de 19 afios que vayan a participar de los 21K, 10K o 5K, deberan
abonar el costo de la inscripcion y anotarse en la pagina mencionada. Los que vayan a participar
en la marcha aerébica o caminata familiar, se anotaran el mismo dia de la carrera.

o Si alguno de los participantes del Polimatch desea la remera, debera abonar la inscripcion
correspondiente.

Dias:
e Domingo 17.09, a las 09:00: Polimatch 1 “Carrera 5 km." Retirar el chip el mismo dia de 8:00 a 10:30.
Pre-inscripciones en www.cronomet.com.ar
e Lunes18.09, a las 20:30: Polimatch 2 “Concurso de preguntas y respuestas”
e Martes 19.09, a las 20:30: Polimatch 3 “ Juegos de entretenimiento”
Categorias:

Sub 15 femenino y masculino: nacidos desde el afio 2.008 al 2.011 (ver excepcidn).
Sub 18 femenino y masculino: nacidos desde el afio 2.004 al 2.007 (ver excepcién).

Formacion de equipos:

Los participantes deben tener el domicilio o residencia en la localidad, o bien asistir a un colegio
del ejido municipal.

Excepcion Sub 15: Integraran la Lista de Buena Fe los nacidos desde el afio 2.008 al 2.07],
exceptuando a los alumnos de 3° que son nacidos en el afio 2.007.

Excepcion Sub 18: Integraran la Lista de Buena Fe los nacidos desde el afio 2.004 al 2.007, y como
excepcion, un (1) participante nacido en el afio 2.003 pero que asista a un colegio del ejido.
Ademas, podran anotarse veinte (20) participantes como maximo, de ambos sexos y mayores de
diecinueve (19) afios (2.003), para participar del Polimatch 1y sumar puntos para los equipos que
representan.

Enviar la Lista de Buena Fe via mail a deportes@munlsanmartin.gov.ar. Puede ser descargada de
www.munlsanmartin.gov.ar o solicitada por WhatsApp al 343-467-7929.

Premios:

Un viaje al complejo Interlagos (Maria Grande) con fecha a determinar.

Mas informacion:

Pagina Web: www.munlsanmartin.gov.ar
Facebook: @MunicipioLSM
Instagram: @municipiolsm
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http://www.sistemasfrancolini.com.ar/maratondelasalud
mailto:deportes@munlsanmartin.gov.ar
http://www.munlsanmartin.gov.ar/
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Condiciones para ganar el Premio:
e Inscribite con tu equipo de 20 participantes en la categoria que te corresponde segln tu edad (Sub
15 o Sub 18), mas 20 mayores de 19 afios que podran participar en la Maratén sumando puntos para
tu equipo.
e Asisti a cada uno de los Polimatch (1, 2 y 3). Suma puntos en los juegos y ganate el premio.

Reglamento:
e Los equipos sumaran puntos por cada participante que se presente a la hora indicada y hasta el
final de la actividad propuesta.

e (Cada Polimatch tendrd su sistema de puntuacion que se les anunciard antes de comenzar cada
actividad.

e Se conocera el puntaje de los equipos participantes sélo al final del Polimatch 3.

ACTIVIDADES

PoLIMATCH 1: Carrera de 5K

Largaran simultaneamente las carreras de 21K, 10K, 5K, marcha aerdbica y caminata familiar. Todos los
inscriptos en la Lista de Buena Fe que participen de alguna de estas actividades, sumaran puntos para su
equipo.
e Largada: Domingo 17 de septiembre, a las 09:00, en la esquina de Sarmiento y Buenos Aires.
e IMPORTANTE: Todos los integrantes de la Lista de Buena Fe deberan retirar el chip el mismo dia, de
8:00 a 10:30, incluyendo a los mayores.
e ACLARACION: Los inscriptos en la Lista de Buena Fe no deberan pagar la inscripcion, con excepcion de
aquellos que deseen participar en las carreras de 10K o 21K.
PREMIACION:
e Medallas para todos los que lleguen a la meta.
e Trofeos del ler al 3er puesto.

POLIMATCH 2: Concurso de preguntas y respuestas

Los participantes de los respectivos equipos responderan preguntas relacionadas a la salud integral de los
adolescentes y al interés general, que seran publicadas en la web del Municipio (www.munlsanmartin.gov.ar)
y en las redes sociales Facebook (@MunicipioLSM) e Instagram (@municipiolsm).

e Fecha: lunes 18 de septiembre.
e Hora: 20:30 en el Centro Recreativo Municipal.

POLIMATCH 3: Entretenimiento

Juegos de destrezas, fuerza y habilidades
e Fecha: martes 19 de septiembre.
e Hora: 20:30 en el Centro Recreativo Municipal.

Consultas al celular 343-467-7929.
Lista de Buena Fe al mail deportes@munlsanmartin.gov.ar
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